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R. 5- PLANO DE GESTAO DE ATIVIDADES DE ALTO RISCO

Propésito

As preocupagdes sempre crescentes relativas a seguranca do Agrupamento de Escolas José Afonso, Loures

(AEJAL) e de toda a comunidade escolar conduziram a elaboracdo do Plano de Gestdo de Atividades de Alto Risco.

Este documento, que integra as informacdes, normas e procedimentos que devem ser assimilados e executados

por toda a comunidade educativa tem como objetivo contribuir para uma consciencializacdo e sensibilizacdo da

comunidade escolar, otimizando-se atitudes e comportamentos face aos riscos que possam vir a ocorrer nos

estabelecimentos de educacdo e ensino ou em atividades desenvolvidas fora dos estabelecimentos escolares, com

todos os elementos da comunidade escolar e, ao mesmo tempo, possibilitar a construcdo de uma cultura de

seguranca.

Definicao de atividade de alto risco

As atividades de alto risco sdo aquelas que exigem um planeamento extra para garantir que as medidas

adequadas de controlo de seguranca sejam implementadas, entre as quais destacamos: saidas do espaco

escolar, saidas de desporto escolar, visitas de estudo ou saidas em projeto, no concelho ou em concelhos

limitrofes, com pernoita, visitas de estudo no estrangeiro, entre outras;

j-

Organizagao das atividades de alto risco

Todas as atividades de alto risco requerem uma programacao especifica, apds a sua aprovacao em Conselho
Pedagdgico, no ambito do Plano Anual de Atividades;

A programacao das atividades de alto risco deve integrar, entre outros, os elementos, que se elencam:
Termo de idoneidade (ou de responsabilidade), quando aplicavel;

Comunicacdo a Direcdo ou Coordenacdo;

Plano da atividade;

Mapa de risco;

Local ou locais de realizagao;

Hora prevista de inicio e de fim da atividade com a entrega das criancas ou alunos aos EE ou representantes
legais;

Lista de professores e de pessoal ndo docente a envolver, (racio professor/aluno, de acordo com o
constante na legislacdo em vigor), podendo ser superior se a atividade apresentar risco;

Presenca de professores de educacao especial para o acompanhamento de alunos com necessidades
especiais;

Plano de ocupacdo/proposta de atividades para os alunos n3o participantes;

A lista de alunos com o nimero de SNS e respetivas autorizacdes dos encarregados de educacdo;
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Informacdo aos professores da turma ou da Escola, quando aplicavel;

Informacdo aos assistentes operacionais, quando aplicavel;

Organizacgdo segura das dormidas, quando aplicavel;

Requisicdo de almocgos (a ser entregue na coordenacdo ou dire¢do quando a atividade assim o exija);
Informacao aos servicos administrativos para efeitos de abertura do seguro escolar para todos os alunos e
acompanhantes;

Documento de registo de acidente;

Caixa de primeiros socorros em todas as atividades que se desenvolvam fora da escola;

A pessoa responsavel pela caixa de primeiros socorros deve ser do conhecimento de todos os professores,
funcionarios e alunos;

Contactos para emergéncias, quando aplicavel;

Caso ocorra alguma ocorréncia deve, a mesma, ser registada na Plataforma INOVAR;

Relatério da atividade com a respetiva avaliacdo (até duas semanas ap0ds a realizacdo da mesma, realizado
no INOVAR);

A organizacgdo das visitas de estudo estd regulamentada no Regulamento Interno do Agrupamento e as
visitas de estudo ao estrangeiro tém regras proprias previstas em legislacdo conexa.

Sempre que ocorram visitas de estudo e/ou saidas que impliquem o transporte de criancas devem os
responsaveis pela atividade garantir que sdo cumpridas as orientacdes emanadas na Lei n.2 13/ 2006, de 7
de abril — transporte coletivo de criancgas.

Em todas as atividades deve ser acautelada a prevencao do risco das criancas e alunos, pelo que se deve
elaborar antecipadamente um Mapa de Riscos, de acordo com o modelo, em anexo a este documento.
(ANEXO1).

O Mapa de Riscos podera ser também um elemento importante para a identificacdo e
diminuicdo/eliminacdo das situa¢des de risco no “dia-a-dia” da escola, nos seus espacos e atividades
habituais. Ndo se trata de substituir os outros cuidados e procedimentos que cada escola tenha ja em vigor,
mas sim de os complementar e enriquecer. No caso de uma atividade de alto risco envolver uma alteracao
substancial das situa¢des de risco ja identificadas na escola, sugere-se que durante a sua planificagdo se
faca um Mapa de Riscos especifico para essa atividade, usando a matriz apresentada. O Mapa de Riscos
resultante podera ser arquivado com os documentos da atividade.

Documentos Internos do Agrupamento, auxiliares de prevenc¢ao do risco

Regulamento Interno, enquanto documento regulador das normas de conduta que devem nortear todos
os elementos da comunidade escolar é, neste ambito, um documento auxiliar, de conhecimento e consulta

obrigatdria, destacando-se os seguintes artigos pela sua relevancia para este plano:
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Artigo1062 - Direitos e deveres de cidadania;

Artigo 1072 - Direitos dos alunos;

Artigo 1172 -Deveres dos alunos;

Artigo 12092- Equipamentos tecnolégicos;

Artigo 1212 e seguintes — Assiduidade dos alunos;

Artigo 1332 -Qualificacdo da infragao;

Artigo 1512 -Salvaguarda da convivéncia escolar;

Artigo 1522 - Responsabilidade Civil e Criminal;

Artigo 1532 a 1562 - Responsabilidade dos membros da comunidade educativa;

Artigo 1572- Deveres dos professores;

Artigo 1602 a 1629 - Direitos, deveres e responsabilidades dos pais e encarregadosde educacao;
Artigo 1642- Intervencao de outras entidades;

Artigos 1662 e 1682- Deveres do pessoal ndo docente;

Artigos 1832 e 1842- Organizacgao das visitas de estudo;

Artigo 1852 e seguintes- Outros servigos/disposi¢cdes especificas;

Artigo 2032 e seguintes- DisposicOes especificas dos Jardins de Infancia;

Artigo 2082 - Indisposicdes e medicacao;

Artigo 2102 e seguintes - Disposi¢des especificas das escolas do 12 ciclo;

Artigo162 Doengas contagiosas e parasitoses.

Plano de Prevencdo e Emergéncia -Todos os estabelecimentos do AEJAL possuem um Plano de Prevengao

e Emergéncia com regras e procedimento, destinadas a minimizar os efeitos de possiveis catastrofes que
possam vir a ocorrer em determinadas areas, gerindo de uma forma otimizada os recursos disponiveis.
Essas regras sdo do conhecimento de toda a comunidade escolar, cabendo aos docentes dos varios niveis
de ensino dar a conhecé-las, da forma que acharem mais conveniente, no inicio de cada ano escolar. Como
forma de testar as regras de emergéncia e de evacuacdo escolar, todos os estabelecimentos do
Agrupamento realizam, anualmente, dois simulacros de evacuacdo, de preferéncia no primeiro e segundo
periodos escolares, como esta previsto na lei.

Plano de contingéncia para pandemias -Este Plano é elaborado de acordo com as orientagdes do Ministério
da Educacdo e da Direcdo Geral de Saude, para cada pandemia, sendo afixado eletronicamente para toda

a comunidade.

V- Normas de seguranga nos espacos escolares a afixar em locais visiveis das Escolas

1.

As normas a seguir enunciadas serdo afixadas em locais visiveis dos alunos e da comunidade como reforgo
de normas de conduta, promotoras de um ambiente mais saudavel e seguro:

Portaria da escola

Entrar na escola de forma ordenada;

N3o permanecer na entrada da escola, sem o devido acompanhamento;

Cumprimentar a funcionaria de servico e aproximar o cartdo para entrar;

N3o sair do espaco escolar sem autorizacdo do funcionario de servico a portaria;

Aproximar o cartdo antes de sair do espaco escolar;

Em situacdo de inseguranca, manter-se dentro do espaco escolar;
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Salas de aula

Entrar na sala de aula de forma ordeira, na presenca do professor;
Sentar sem arrastar a cadeira e preparar os materiais de trabalho;
Levantar o dedo e esperar a sua vez para falar;

Ndo comer nem mastigar pastilhas elasticas;

N3o usar chapéu, boné ou outro acessoério que o professor considere ndo apropriado;
Respeitar as orientagdes do professor;

Corredor e escadas

N3o empurrar ou fazer rasteiras;

Nao correr ou gritar;

N3o permanecer no corredor e /ou nas escadas durante os intervalos;
Respeitar as orientacGes dos funcionarios de servico;

Recreio

Respeitar os seus colegas;

N3o empurrar ou fazer rasteiras;

N3do permanecer nas traseiras dos pavilhdes;

Manter o espaco limpo, deitando o lixo nos contentores adequados;
Em situacdo de inseguranca ou perigo, prépria ou de outro, recorrer ao funcionario de servico, mesmo
gue tenham que gritar;

N3ao esconder ou fazer desaparecer os materiais dos seus colegas;
Ao toque dirigir-se para o ponto de encontro;

Entrar com o professor na sala de aula de forma ordeira;

Bufete / sala de convivio e refeitério

Respeitar o lugar dos colegas na fila;

Entrar ordeiramente no espaco;

Respeitar as orientacGes do funcionario de servico;

N&o usar chapéu ou bonég;

Nao gritar ou falar alto;

Ndo deitar papéis, alimentos ou agua no chao;

Permanecer sentado a mesa até ter terminado a refeicdo;

Usar o micro-ondas corretamente e manté-lo limpo;

Respeitar as regras dos jogos da sala de convivio;

Biblioteca
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e Respeitar as orientacdes da professora bibliotecaria e da funcionaria;
e Manter o espaco limpo e arrumado;
e N3o comer no espaco da biblioteca;
e Manter um ambiente de trabalho e de concentracao;
g. Papelaria e servigos administrativos
e Respeitar os funcionarios de servico;
e Aguardar pela sua vez para ser atendido, respeitando a fila de espera.
h. Casas de banho
e Manter o local limpo e utiliza-lo com corregéo;
e N3o brincar com a agua;
e N3o desperdicar o papel higiénico;
e Em situacdo de inseguranca ou de perigo, do préprio ou de outro, recorrer ao funcionario de servico,
mesmo que tenham que gritar;
i. Balnearios
e Respeitar os materiais dos outros alunos;
e Utilizar o saco de valores;
e Respeitar o funcionario de servico;
e Manter o local limpo e utiliza-lo com corregéo;
e Em situacdo de inseguranca ou de perigo, do préprio ou de outro, recorrer ao funcionario de servico,
mesmo que tenham que gritar.
VI- Avaliagao e revisdo do plano
O plano deve ser avaliado e revisto regularmente, de acordo com a periodicidade do Regulamento Interno do

Agrupamento ou sempre que se considere necessario.

Loures, 8 de abril de 2021

A Diretora

Loures, 14 de abril de 2021

A Presidente do Conselho Geral




