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Ciéncias Naturais - 5°ANO

g Temas/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS N de
§ ConteﬂdosDi;?ﬁil;esndizagens/ (objetivos essenciais de aprendizagem/ conhecimentos/ capacidades/ atitudes) previstas
A AGUA, 0 AR, e Relacionar a existéncia de vida na Terra com algumas caracteristicas do planeta (agua liquida, atmosfera adequada e
AS ROCHAS E O SOLO - temperatura amena);
MATERIAIS TERRESTRES ¢ Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando exemplos locais ou regionais, a partir de dados
recolhidos no campo;
o |dentificar os subsistemas terrestres em documentos diversificados e integrando saberes de outras disciplinas (ex.: Historia
e Geografia de Portugal);
o Distinguir mineral de rocha e indicar um exemplo de rochas de cada grupo (magmaticas, metamorficas e sedimentares);
Subtema: A importancia | e Explicar a importancia dos agentes biologicos e atmosféricos na génese do solo, indicando os seus constituintes,
das rochas e do solo na propriedades e funcoes;
manutencdo da vida e Discutir a importancia dos minerais, das rochas e do solo nas atividades humanas, com exemplos locais ou regionais;
¢ Interpretar informacao diversificada sobre a disponibilidade e a circulacao de agua na Terra, valorizando saberes de outras
Subtema: A importéncia discipli.nés (ex.: Histc'?ria e Geogrlafia de Por'tugal); ) , '
da dgua para os seres . Id.en'tlflc'ar f';\s proprlled.ades da agua, relac1onz/1ndo-as c9m a fungaol da agua nlos §eres vivos; o
106 vivos o Distinguir agua propria para consumo (potavel e mineral) de agua impropria para consumo (salobra e inquinada), 51

Subtema: A importdncia
do ar para os seres vivos

analisando questdes problematicas locais, regionais ou nacionais;

e Interpretar os rétulos de garrafas de agua e justificar a importancia da agua para a saude humana;

e Discutir a importancia da gestao sustentavel da agua ao nivel da sua utilizacdo, exploracdo e protecdo, com exemplos
locais, regionais, nacionais ou globais;

o Identificar as propriedades do ar e os seus constituintes, explorando as funcdes que desempenham na atmosfera terrestre;
e Argumentar acerca dos impactes das atividades humanas na qualidade do ar e sobre medidas que contribuam para a sua
preservacdo, com exemplos locais, regionais, nacionais ou globais e integrando saberes de outras disciplinas (ex.: Historia
e Geografia de Portugal).

DIVERSIDADE DE SERES
VIVOS E SUAS INTERACOES
COM O MEIO

Subtema: Diversidade
nos animais e nas
plantas

e Relacionar as caracteristicas (forma do corpo, revestimento, 6rgaos de locomocéo) de diferentes animais com o meio
onde vivem.



http://www.portugal.gov.pt/pt/os-ministerios/ministerio-da-educacao-e-ciencia.aspx

DIVERSIDADE DE SERES ¢ Relacionar os regimes alimentares de alguns animais com o respetivo habitat, valorizando saberes de outras disciplinas
VIVOS E SUAS INTERACOES | (ex.: Historia e Geografia de Portugal);
COM O MEIO e Discutir a importancia dos rituais de acasalamento dos animais na transmissao de caracteristicas e na continuidade das
espécies;
e Explicar a necessidade da intervencao de células sexuais na reproducao de alguns seres vivos e a sua importancia para a
evolucdo das espécies;
e Distinguir animais oviparos de ovoviviparos e de viviparos;
e Interpretar informacao sobre animais que passam por metamorfoses completas durante o seu desenvolvimento;
Subtema: Diversidade e Identificar adaptacGes morfologicas e comportamentais dos animais e as respetivas respostas a variacdo da agua, luz e
nos animais e nas temperatura;
25 plantas e Formular opinides criticas sobre acdes humanas que condicionam a biodiversidade e sobre a importancia da sua 51
(cont.) preservacio;
e Valorizar as areas protegidas e o seu papel na protecdo da vida selvagem.
e Interpretar a influéncia da agua, da luz e da temperatura no desenvolvimento das plantas;
e Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local, regional e nacional, apresentando exemplos de relacGes
entre a flora e a fauna nos diferentes habitats;
o |ldentificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias para a biodiversidade local.
UNIDADE NA DIVERSIDADE
DE SERES VIVOS « Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolucdo do conhecimento celular;
, e Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos e distinguir diferentes tipos de células e os seus principais
Subtema: Celula - constituintes.
unidade basica de vida
Total 102

OBSERVACOES:

o A planificacdo pode ser alterada/adaptada de acordo com o ritmo de aprendizagem dos alunos/turma e de acordo com o Plano de Turma.
o O nimero de aulas previstas por semestre ja contempla as varias modalidades de avaliacéo.

o As aulas previstas podem variar de turma para turma, de acordo com os feriados ou com atividades em que os alunos participem.




